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Serie de devocionales diarios

Introduccion

Y ahora, a vivir la vida...

Bienvenidos a Vive la vida — este devocional es para personas que han decidido recientemente seguir a Cristo y
que quieren saber como empezar a vivir la vida cristiana. Si eres ya una persona cristiana y te encuentras un poco
“fuera de practica” en cuanto a leer la Biblia, también te puede ayudar este devocional. Si todavia no has decidido
seguir a Cristo, quizas prefieras reunirte con un grupo para hablar de quién es Jesus y que es lo que ha hecho, pero
igualmente si quieres usar este devocional, esperamos que te sea de mucho provecho.

Consejos (jno reglas!) para usar este material devocional:

1. Biscate un tiempo tranquilo durante el dia cuando tengas 10-15 minutos para orar y leer la Biblia. Cada uno
de los estudios de este devocional se ha diseflado para ayudarte a aprovechar este tiempo cada dia.

2. Ora — Dios ha prometido que su Espiritu Santo ensefiara la verdad a los que siguen a Cristo; pide a Dios que
continue ensenandote la verdad sobre Cristo mientras leas la Biblia.

3. Lee — estos estudios devocionales te ayudaran a acercarte a la Biblia, no han sido destinados para usarse sin
Biblia. Cada estudio te indicara varios pasajes biblicos para leer (no sustituyas la lectura la Biblia por la de los

estudios devocionales; lee los pasajes biblicos también). {Es mucho mas importante lo que dice la Biblia!

4. Ora — hay algunas sugerencias al final de cada devocional para guiarte acerca de cémo puedes orar. No te
limites a lo que te sugiere; practica ti mismo la oracién, dile a Dios lo que te preocupa, lo que piensas...orar es
hablar con Dios.

Intenta establecer una rutina de leer la Biblia y orar cada dia. Ora para que, a través de ello, descubras el gozo y
la emocién de conocer a Dios cada dia mas mientras lees su Palabra.

Trasfondo: 1 Juan

Estos estudios devocionales se centran en el libro de 1* Juan —la primera carta de Juan el discipulo de Cristo. Juan
fue uno de los doce hombres que pasaron tres afios con Jesus antes de la crucifixion. Después de esto, Juan vivid el
resto de su vida hablando a la gente sobre la promesa de vida eterna que Jesus hizo posible a través de su muerte
en la cruz y su resurreccion de entre los muertos. Juan es también el autor del evangelio de Juan, ademas del libro
de Apocalipsis, y 1% Juan expresa muchas de las mismas ideas y enfatiza muchos temas similares a los que se
encuentran en esos otros libros suyos.
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1 Jesus: nuestro Salvavidas 1 Juan 1:1-4

2 Luz de vida 1 Juan 1:5-7

3 Problema nuestro, solucion de Dios 1 Juan 1:8-2:2
4 Vivir la vida 1 Juan 2:3-6

5 Amar como ama Dios 1 Juan 2:7-11
6 Vivir en plena batalla 1 Juan 2:12-14
1 ¢No améis al mundo? 1 Juan 2:15-17
8 Conoce la verdad 1 Juan 2:18-23
9 ;Al mundo! 1 Juan 2:24-29
10 ;Qué amor mas grande! 1 Juan3:1-3

11 Vivos en Cristo, en vez de muertos en el pecado 1 Juan 3:4-10
12 Vivir por fe 1 Juan 3:11-13
13 Amar por fe 1 Juan 3:14-20
14 Depender de Dios 1 Juan 3:21-24
15 No os engafiéis 1 Juan 4:1-6
16 Amor verdadero 1 Juan 4:7-12
17 La vida es para amar 1 Juan 4:13-21
18 El amor de Dios vence 1 Juan 5:1-5
19Vida auténtica 1 Juan 5:6-12

20Vive la vida 1 Juan 5:13-21
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Estudio 1 Jesus: nuestro Salvavidas

1 Juan 1:1-4

Pensar

451 escribieras una carta a un grupo de amigos tuyos, qué es lo que mas desearias comunicarles? ; Cémo indicaria

tu forma de escribir las cosas que son mas importantes para ti?

Juan empieza la carta hablando de la vida terrenal de Jesus, indicandonos lo mas importante acerca de Jesus y
enfocandose en la esencia misma de la vida. El deseo de Juan es que descubramos el “Verbo de vida” (versiculo
1). Este descubrimiento afectara a todo lo demas y Juan nos dice que este “Verbo' es Jesucristo mismo, aquél que
Juan habia “visto” y “tocado”, y junto a quien habia vivido.

Luego Juan describe las asombrosas cualidades de Jesus: ha existido desde el inicio del tiempo (versiculo 1), €l
es la vida eterna (versiculo 2) y su relacién con Dios es la de ser su hijo (versiculo 3). ;Cémo sabemos que esto es
verdad? Juan fundamenta estas afirmaciones en la realidad histérica de la vida de Jesus.

Para Juan, lo fundamental es la vida eterna, y es lo mismo para nosotros. ;| De qué se trata la vida eterna? Sinosotros, al
igual que Juan, descubrimos y conocemos a aquél que es la fuente de vida, entonces encontraremos una respuesta
a esta pregunta. Jesus es ‘la Buena Noticia’ porque sélo €l es la vida eterna (Juan 14:6) y por esta razén, nuestra

busqueda de alegria y proposito en la vida encuentra su solucién en conocer a Jesus y recibir de €l la vida eterna.

Juan nos apunto estas palabras de Jesus, ‘yo he venido para que tengan vida v la tengan en abundancia” (Juan 10:10)
iQué maravilloso, que Jesus se entregd a si mismo para que nosotros tengamos paz y alegria para siempre!

Todos somos conscientes de nuestra necesidad de relaciones duraderas. Hacemos todo lo posible para desarrollar
y mantener este tipo de relaciones. Mucha gente tiene dificultades con la confianza v la fidelidad en este mundo de
relaciones rotas. Hoy, hemos leido de uno que puede ofrecernos una amistad perfecta y constante. Nunca nos fallara.

¢Le invitaras a ser el centro de tu vida?

Orar

Pide a Dios que te ayude a conocer mejor a Jesus mientras aprendes mas sobre él. Ora también para recibir paz y

alegria en esta nueva relacion.

Como encontrar los pasajes Biblicos

La Biblia es como una biblioteca que contiene varios libros (Génesis, Exodo, los evangelios, Apocalipsis, etc.) Un
tiempo después de escribirse, la Biblia se dividié también en capitulos y versiculos para ayudar al lector encontrar
facilmente cualquier pasaje dado - es parecido al uso de coordenadas en un mapa. Si te resulta dificil encontrar una

seccion de la Biblia, puedes usar el indice de libros al inicio de la Biblia para encontrar la primera pagina del libro

en cuestiéon. Luego podras usar el sistema de capitulos y versiculos para encontrar el pasaje del libro.
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En estos estudios, veras numeros entres paréentesis que se refieren a los capitulos y versiculos de la Biblia. A veces
veras solamente nimeros, por ejemplo “versiculo 1”0 “1:1"” que se refieren al versiculo 1 del capitulo que acabas de
leer (en este caso, el capitulo 1). A veces veras una referencia a un libro de la Biblia, p.ej. “Juan 14:6” que se refiere al
libro del evangelio segun Juan, capitulo 14 y versiculo 6. Una letra después del numero de versiculo puede indicar
que es la primera parte del versiculo en cuestion (2:14a) o que es la segunda parte (2:14b) etc. En algunas versiones
de la Biblia se incluyen titulos también para los diferentes parrafos o secciones, pero estos no son importantes (no
son inspirados por Dios) y si no te ayudan no te preocupes, simplemente usa el sistema de referencia de capitulos
y versiculos para ayudarte.
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Estudio 2 Luz de vida

1 Juan 1:5-7

‘La vida es dificil’ - Fantastico! Asi empieza el libro The Road Less Travelled (1.), un libro popular de

psicologia. ¢ Has tenido que tomar decisiones dificiles recientemente en tu vida cristiana?

Pensar

Juan quiere que entendamos el contenido del mensaje de Jesus. Usar la simbologia de la luz y la oscuridad, nos
ayuda a ver los desafios a los que nos enfrentamos. Dios es luz (versiculo 5) lo cual significa que El es lo opuesto a

la “oscuridad”. ;Qué crees que esto nos enseha acerca de Dios?

En otros pasajes, leemos que la luz es la verdad (2 Pedro 1:19) y la pureza (1 Tesalonicenses 5:4-8). Por lo tanto, es
incorrecto decir que vivimos de cierta manera si de hecho hacemos todo lo contrario; decir que somos amigos de
Dios pero vivir siempre de forma egoista daria la impresién de que hay poca diferencia entre la luz y la oscuridad.
Pero en este pasaje Juan anima a los que creemos en Jesus a que vivamos a la manera de Dios: en la luz. Juan
continta demostrando que los cristianos estamos unidos en una nueva comunidad (versiculo 7). Es imprescindible
saber que, como cristianos, pertenecemos a esta comunidad. Juan nos sefiala de manera importante la base de esta
union — la muerte de Jesus en la cruz (“la sangre de Jesus”). Sin el sacrificio auténtico y fisico de Jesus estariamos
perdidos, sin esperanza y viviendo en la oscuridad. La buenisima noticia es que su muerte cancela definitivamente

nuestro pecado (versiculo 7).

A muchas personas nos cuesta reconocer que tenemos necesidad de algo o de alguien mas; preferimos hacerlo
todo solos. Quizas, desde tu primer encuentro con Jesus, te has preguntado si conseguiras vivir una vida cristiana.
Vivir a nuestra manera parece facil — lo hacemos por instinto, pero vivir a la manera de Dios nos lleva a considerar
cémo somos (como pensamos y como actuamos) y tener que pedir perdén cuando fallamos. Jesucristo, el Hijo de
Dios, nos abrié un camino nuevo, “el camino de vida" (Hebreos 10:20); de hecho, Fl es el camino. Ahora podemos

vivir para Dios porque El nos da fuerzas para hacerlo.

Orar

Lee estos versiculos de la carta de Judas (no el Iscariote, sino el hermano de Santiago). Haz de ellos tu propia
oracién para expresar lo que sientes por Dios, quién es El y lo que ha hecho por ti en Jesus:

“El Dios tnico, nuestro Salvador, tiene poder para cuidar de que no caigais, y para presentaros sin mancha y llenos
de alegria ante su gloriosa presencia. A €l sea la gloria, la grandeza, el poder v la autoridad, por nuestro Sefor
Jesucristo, antes, ahora y siempre. Ameén.” Judas 1:24-25.

(1.) The Road Less Travelled M Scott Peck, Arrow 1990 (posiblemente, La nueva psicologia del amor, en espafiol)
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Estudio 3 Problema nuestro, solucion de Dios

1 Juan 1:8-2:2

Pensar

¢Alguna vez has tenido una amistad que ha terminado fatal? ;Pudiste encontrar alguna solucion? ;Qué tuviste que

hacer para repararla?

La preocupaciéon de Juan es que nadie se engafle en cuanto al pecado (versiculo 8). Decir que no hemos hecho
NADA malo es una base falsa para nuestra relacién con Dios. La sinceridad de reconocer nuestras actitudes y
acciones rebeldes (es decir, nuestro pecado) es el primer paso para la reconciliaciéon con Dios. Al establecer todo
esto, Juan nos insta a que trailgamos nuestros malos pensamientos y acciones (jo la falta de acciones y pensamientos

correctos!) delante de Dios (versiculo 9).

+Como respondera Dios? Juan nos explica que Dios es fiel y también es justo. Es fiel porque ha cumplido su
promesa de perdonarnos.Y es justo porque si se ha pagado, cuando Jesus recibio el castigo en lugar nuestro. Por
eso, cuando venimos a Dios confiando en Jesus, El nos perdona nuestros pecados y nos permite empezar de nuevo.

Sabemos que somos ‘‘verdaderos creyentes’’ cuando nos tomamos en serio el hecho de que nuestro pecado nos
separa de Dios. Juanno esta de acuerdo con aquellos que dicen que el pecado no es un asunto serio, aprovechandose
asi del perdén de Dios como licencia para el libertinaje.

Al contrario, Juan explica que el propdsito de su carta es que aprendamos a vivir de otra manera (2:1). Este mensaje
es dificil — pero si nos sentimos débiles, Juan nos recuerda que Jesus es nuestro mediador, aquél que actia de
nuestra parte ante Dios el Padre (2:1).Y que por tanto, no hay nada que pueda llevar a Dios a romper su promesa

para con los que confiamos en Jesus (2:2).

Orar

¢Como entiendes la base de tu relacion con Dios? ;De qué manera han influido estos versiculos en tu entendimiento?
Cuando una relacion se fractura, un reconocimiento honesto de las razones que han provocado esa situacion, es la
base para el perdon vy la restauracion. Reflexiona un poco, confiesa a Dios tus pecados y dale gracias porque: ‘‘Si
confesamos nuestros pecados, podemos confiar en que Dios, que es justo, nos perdonara nuestros pecados y nos
limpiara de toda maldad.”

Explicacion

En 1 Jn 2.2, algunas traducciones de la Biblia en espafiol usan la palabra “‘propiciacién” o “expiacién”. Esta es la
traduccién de un término griego que tiene sus raices en la religiéon judia; puede sonar un poco extrafio para los
lectores actuales, pero se refiere al sacrificio de Jesus por el perdédn de nuestros pecados. Juan usa esta frase
aqui para indicar el valor de la muerte de Cristo: la muerte de Jesus fue la manera por la que Dios se ocup6 de
nuestro pecado. Por su muerte en la cruz, Jesus pago total y completamente el precio requerido para que Dios nos
perdonara; un precio que nos destruiria si lo pagaramos nosotros, y un precio que pago Jesus voluntariamente para
que nosotros conocieramos el perdén y asi recibiéramos la vida eterna.
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Estudio 4 Vivir la vida

1 Juan 2:3-6

En este pasaje, Juan habla de uno de sus temas favoritos. Quiere que los que sigamos al Verbo nos convirtamos en
discipulos de Jesus; un discipulo puede definirse como una persona que se dedica a seguir a un maestro y aprender

de él continuamente.

Juan explica que aquél que afirme tener una relacion con Dios a través de Jesus pero que con su vida muestre lo
contrario, es un mentiroso (versiculo 4). Hubo, hace un tiempo, el caso de un hombre que contacté con los familiares
de dos personas desaparecidas, diciendo tener relacién con los grupos que los tenian cautivos (2.). Desesperados
por recibir noticias de sus seres queridos, las familias pagaron muchisimo dinero a aquel hombre, pero poco
despuées descubrieron que todo habia sido un engafio. El hombre fue arrestado. Habia dicho ser algo que no era y
habia causado mucha confusion y dolor.

La vida de los cristianos es como un anuncio que habla del mensaje del perdén y de la vida nueva en Cristo.
Queremos ayudar a otros a que descubran esta maravillosa vida eterna. Como dijo Jesus, “la sabiduria de Dios se
prueba por sus resultados’’; los cambios que implementa en nuestra vida, enla de aquellos que le seguimos (Lucas
7:35).

Esto nos puede parecer un desafio un tanto dificil, ;no es cierto? Posiblemente porque somos muy conscientes de
nuestra tendencia a vivir para nosotros mismos y sabemos que no es facil hacer lo correcto — pero ahora Jesus esta
de nuestra parte. El nos defiende (2:1) cuando fallamos y decepcionamos a Dios.

Recuerdo el campamento cristiano cuando por primera vez puse mi confianza en Cristo. Me dije a mi mismo que
siempre seria fiel a Dios... y luego, al volver a casa me encontre con el hermano mayor de un amigo, quien me
preguntd donde habia estado esa semana. Murmure algo acerca de un campamento de aventura en vez de decirle
la verdad, porque tenia miedo y en ese momento, me importaba mas su reaccion que decir la verdad. Todos los
cristianos luchamos con este tipo de experiencias de vez en cuando, pero ahora sabemos que no estamos solos en
la lucha y es posible vivir de una manera que refleja a Jesus; es posible “andar’” como él “anduvo”.

Orar

Pide a Dios que te ayude, por el poder del Espiritu Santo que vive dentro de ti, para que hoy demuestres tu amor
por Dios. Puede ser algo obvio como hablar con un amigo y contarle de tu fe en Jesus o podria ser un cambio de
actitud hacia un compafiero de piso o alguien en tu curso. Dale gracias a Dios al final del dia por haberte elegido
para que seas miembro de su familia.

(2.) http://mews.bbc.co.uk/1/hi/england/london/3077665.stm
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Estudio 5 Amar como Dios ama

1 Juan 2:7-11

Pensar

Cuando Juan escribi6 esta carta, una gran parte de su audiencia se encontraba tentada por nuevas ideas de
conocimiento y experiencia. Estas cosas eran deseables porque ofrecian otra vida superior. sCuales son las ideas
que te llaman la atencién y por que tienen tanto interés para ti? Podria ser cierta experiencia, una idea diferente
acerca de Dios o quizas otro estilo de vida...

Lee | Juan 2:7-11

“All you need is love... love is all you need”, segun cantaban los Beatles (“Todo lo que necesitas es amor... Amor
es todo lo que necesitas”(3.) ). Suena sencillo pero sabemos que es en nuestras relaciones con los demas donde
experimentamos los mayores desafios. Juan enfatiza que la instruccion de amarnos los unos a los otros (versiculo
7), no es algo nuevo sino que fue parte de la Ley recibida por Moisés (Levitico 19:18) y su significado se vuelve
mas profundo si cabe, a raiz de la importancia que Jesus le da. El dice que el amor es lo fundamental en nuestra
vida cristiana (Juan 13:34-35). Ahora vivimos en la luz (es decir, vivimos confiando en Jesus) y lo demostramos
amandonos los unos a los otros. Sabemos que hay varias razones por las cuales las relaciones se estropean: lo
importante es como reaccionamos. ;Confiaremos en Dios y amaremos sin ‘‘condiciones’? ;O seremos de los que,

al sentirse heridos e inseguros, exigen tener siempre el control?

Orar

4 Cuales son las relaciones que te resultan mas dificiles?s Qué actitudes debes cambiar? Lee Galatas 5:22-26 y pide
al Padre que produzca mas de este fruto en ti, por el poder del Espiritu Santo.

Medita en estas palabras y disfruta de la bondad de Dios para contigo:

Eres la luz que rompi6 las tinieblas,
Abre mis ojos Sefior.

El creador de esta vida que adora,
Mi esperanza aqui. (4.)

Explicacion

Juan emplea muchas veces la imagen de la luz y la oscuridad (ej. 1 Juan 1:6-7). Subraya el hecho de que no existe
una gama de grises en cuanto a la fe y el comportamiento. O creemos y confiamos en Dios (y por lo tanto hacemos
lo que nos pide) o hacemos lo que nos da la gana, y asi demostramos que confiamos en otras cosas. Al vivir con
humildad y confesar a Dios nuestros pecados, demostramos que vivimos en la luz. Podemos pedir al Espiritu Santo
su poder para que nos ayude a servir a Dios en nuestra debilidad.

(3.) Traduccién espanola de la letra copiada de:
http://wwwletrastraducidas.com/BEATLES/MAGICAL_MYSTERY_TOUR/ALL_YOU_NEED_IS_LOVE-9036.htm
4.) Light of the World, Tim Hughes, Kingsway's Thank You Music, 2000. - Traduccién copiada de:
http://mwww.allthelyrics.com/forum/spanish-lyrics-translation/1 1 766-spanish-for-here-i-am-to-worship.html
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Estudio 6 Vivir en plena batalla

1 Juan 2:12-14

Mira los versiculos que hemos leido hoy: veras que se dividen en tres parejas. Juan da un mensaje personal para
animar a todos los creyentes en las diferentes etapas de la fe. Cada mensaje, ademas de ser muy importante para el
grupo correspondiente en la iglesia, tiene mucha relevancia para cada uno de nosotros. A los “hijitos” (los que estan
empezando con la vida cristiana), Juan les recuerda que han llegado a este punto como consecuencia del perdén
de sus pecados por la fe en Cristo Jesus (versiculo 12). No tiene sentido precipitarnos con otras cosas si perdemos
de vista esto. Luego, Juan nos recuerda que es este perdédn el que permite a los cristianos una relacién con Dios,

nuestro Padre.

Al leer las instrucciones a los jovenes, (versiculos 13b, 14c), podemos preguntarnos qué significa ‘‘vencer al
maligno”? En su primera carta, el apostol Pedro no se anda con rodeos al decir que este maligno, Satanas, es como
“ledn rugiente, anda buscando a quien devorar” (1 Pedro 5:8). El nombre de “Satanas’” significa “el acusador”.
Satanas se opone a todo lo que hace Dios; pero tenemos ya confirmada su derrota final (Romanos 16:20). Mientras
tanto, debemos mantenernos alerta. Este es el desafio: ;Seremos de los que guardan la palabra de Dios en su
corazon, para protegerse de la obra del enemigo del pueblo de Dios? Es de esta manera que los jévenes en la fe
-también los que son mas maduros- (1 Juan 2:13-14), conocen a Jesus. Puede parecer desalentador, pero tenemos
la seguridad de la victoria de Dios sobre el maligno, asi como también la presencia continua de Dios para animar y
sostener a los que hemos recibido el perdén de los pecados.

Es facil hablar de la batalla sin ver en qué area somos vulnerables a la presiéon de Satanas. Pablo dice que no
debemos dar lugar al diablo (Efesios 4:27). En este pasaje, Pablo se refiere al enfado que invade tu mente y tu
corazén, y que no has superado. ;En qué area te resulta mas fuerte la tentacién de hacer las cosas a tu manera, en
vez de obedecer la palabra de Dios? Los jévenes han crecido en la fe por hacer lo que instruye la palabra de Dios,
lo cual significa que primero han aprendido qué dice y luego lo han cumplido.

Lee los versiculos siguientes con una actitud de oracién:

“Por esta razdn, nosotros, desde el dia en que lo supimos, no hemos dejado de orar por vosotros y de pedir a Dios
que os haga conocer plenamente su voluntad, y que os de toda clase de sabiduria y entendimiento espiritual. Asi
podréis portaros como deben hacerlo los que pertenecen al Sefior, haciendo siempre lo que le agrada, dando frutos
de toda clase de buenas obras y llegando a conocer mejor a Dios. Le pedimos que con su glorioso poder os haga
fuertes; asi podréis soportarlo todo con mucha fortaleza y paciencia, y con alegria daréis gracias al Padre, que os
ha preparado para recibir en la luz aquella parte de la herencia que reserva a quienes pertenecen al pueblo santo.
Dios nos ha librado del poder de la oscuridad y nos ha llevado al reino de su amado Hijo, por quien hemos recibido
la liberacion y el perdén de los pecados.” (Colosenses 1:9-14)

Orar

Pide a Dios que te dé fortaleza para que guardes su palabra en tus pensamientos, tus decisiones, tus acciones y tus
oraciones. Dale gracias porque El siempre sera fiel en cumplir sus promesas para contigo.
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Estudio 7 ¢ No améis al mundo?

1 Juan 2:15-17

iQué es “el mundo”? En algunos pasajes de la Biblia, se refiere a todas las personas que viven en este planeta (ej.
Juan 3:16) pero en el pasaje que hemos leido hoy, Juan lo usa para describir los valores y actitudes de la sociedad
humana, todo lo que va en contra de vivir a la manera de Dios.

Lee 1 Juan 2:15-17

Pensar Todos estamos bajo una tremenda presion tratando de no dejarnos llevar por la corriente, haciendo todo lo
que hacenlos demas. ; Cudl es el aspecto de la vida cotidiana que mas ‘te tienta”? jPodria ser la moda y "lo atractivo”
de gastar mucho dinero? ;O quizas el placer instantaneo de las relaciones sexuales? Quizas sea simplemente el
deseo de guardar lo que tienes y no ser una persona generosa ni compartir con los demas. ..

En su estilo caracteristico, Juan usa un lenguaje muy directo para describir la eleccién que tenemos que tomar.

Una propuesta sélo nos tentara si nos ofrece aquello que queremos o nos hace creer que es un atajo para sentirnos
mejor. E1 “2x1” (*'dos por el precio de uno’’) se inventé para hacernos creer que de alguna manera, €ramos capaces

de burlar el sistema y sentirnos, asf, satisfechos.

JPor qué querriamos amar al mundo cuando ya conocemos a Dios mismo? Porque el mundo parece ofrecernos
satisfaccion instantanea en nuestros propios términos. Es facil gastar mas de lo que tenemos si realmente creemos
que el tener esto o hacer aquello otro nos ofrece mayor satisfaccion que la de conocer a Dios mas intimamente. La
realidad es que muchas veces pensamos saber mas de lo que sabe Dios acerca de lo que realmente necesitamos.
Lo fisico y lo visible pasan (versiculo 17a); no obstante, nos resulta mas facil buscar la seguridad en las cosas
temporales que podemos ver, que confiar en la sempiterna verdad de estar con Dios y recibir de él la vida eterna
(versiculo 17b).

Cuando intentamos vivir en ambos mundos a la vez, la alegria de conocer el maravilloso amor de Dios nos puede

resultar muy, muy remota.

Cuando todos los medios de comunicacion celebran el consumismo, es muy dificil resistirlo y vivir para Dios. Con
todo, hemos sido creados para tener una relacion con €l, sabiendo que €l nos dara toda la ayuda que necesitemos.
Cuando las cosas temporales de esta realidad se van acabando, la vida eterna permanecera para todos los que
hemos puesto nuestra esperanza, confianza y seguridad en Cristo Jesus.

Orar

¢Qué significa para ti “hacer la voluntad de Dios” hoy en dia? Piensa en lo que haces cada dia y pide a Dios que te

ensefle como puedes disfrutar de “vivir para el
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Estudio 8 Conoce la verdad

1 Juan 2:18-23

El periodo de tiempo que transcurre entre la vida de Jesus en la Tierra y el momento de su regreso (la segunda
venida) es denominado en la Biblia como “los ultimos dias” (Hechos 2:17) o “los ultimos tiempos” (1 Pedro 1:20).
En este pasaje, Juanlollama "la tiltima hora. En este texto, nos advierte acerca del engano/mentira futuras. El término
Anticristo (versiculo 18) puede confundir a la mayoria de nosotros en cierto sentido. Este término, simplemente
quiere decir que las fuerzas de Satanas desencadenaran una rebelion final antes de la victoria segura de Cristo
(véase 27 Tesalonicenses 2:3). Antes de esto, habran otros que se opondran a la Verdad al colocarse en el lugar del
Mesias y negar que Jesus es Dios (versiculo 22) — pareceran ser religiosos, incluso en un principio tendran aspecto
de lideres cristianos, pero luego manifestaran lo que realmente son (versiculo 19).

Ante esto, debemos tomar una decision: jRechazaremos las mentiras que propugna la falsa ensefianza demostrando
ast que conocemos la verdad? Juan nos recuerda que el Espiritu Santo ha venido para que permanezcamos firmes
en la fe (versiculo 20). Jesus dijo que el Espiritu Santo nos “guiara a toda la verdad” (Juan 16:13).

Es importante saber que vivimos en medio de una lucha entre el bien y el mal, la verdad y la mentira. Esto nos hace
conscientes de las posibilidades de caer en el error. Pero no debemos asustarnos por esto, ya que Dios mismo vive

€n nosotros y nos esta preparando para vivir con €l por siempre.

Como se dijo en una ocasion: “George Washington no pudo decir una mentira, Richard Nixon no pudo decir la
verdad, y Ronald Reagan no las pudo diferenciar!”(5.). Vivimos en un mundo donde los limites entre la verdad y la
mentira se borran con mucha facilidad. Mucha gente piensa que la verdad es una cuestién de opinién personal. Esto
puede resultar atractivo si pretendemos vivir a nuestra manera, sin rendir cuentas a nadie, pero cuando conocemos
la'Verdad en si misma, entonces, un estandar se alza como parametro para entender y juzgar todo lo demas.

Piensa

Reflexiona sobre tu actitud frente a los sitios web, revistas, libros, programas de tele, amistades y conversaciones
que te proponen ideas sobre lo qué es correcto y lo qué no ;Cual seria el veredicto dado por Jesus en cada caso:

verdad o mentira?

"“Por eso, asi como aceptasteis al Sefior Jesucristo, asi también debéis vivir unidos a €l, profundamente enraizados
en €], firmemente fundados en él por la fe, como fuisteis ensenados, y dando siempre gracias a Dios. Tened cuidado
y no os dejéis llevar por quienes os quieren enganar con teorias y falsos argumentos, pues ellos no se basan en
Cristo, sino en las tradiciones de los hombres y en los poderes que dominan este mundo.” Colosenses 2:6-8

Ora

Pide a Dios que te dé la sabiduria para discernir entre la verdad y la mentira y para vivir a la luz de la verdad.

(5.) Se atribuye a Mort Sahl
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Estudio 9 jHacia el mundo!

12 Juan 2:24-29

Piensa ;Quéte motiva? s Que te impulsa para levantarte cada mahana e ir a clase? ; Como sabes si estas progresando
en tu vida cristiana o no?

Lee 1 Juan 2:18-23

Como ya hemos visto, Juan quiere que sus “hijitos”’, (aquellos que recien comienzan su vida cristiana), se fortalezcan
en sunueva relacion con Cristo. En el pasaje que hemos leido hoy, Juan recalca la importancia de la buena ensefianza
para poder crecer en la fe y estar listos para la venida de Cristo. ;Qué significa para ti la palabra “ensenanza’? ;Un
auditorio lleno de gente, quizas? Un largo discurso? ¢Un taller de resolucion de conflictos? ;Organizar una ‘“lluvia
deideas”?

A Juan no le interesa tanto el método de ensehanza, sino el mensaje del evangelio (las buenas nuevas de Jesus), y
que este mensaje sea preservado fielmente. Esto es imprescindible para la familia de Dios. No podemos crecer sin
la constante ensehanza de Dios. Tenemos al Espiritu Santo (versiculo 27); él es nuestro defensor y consolador, él nos
anima y nos guarda seguros en Cristo. El mensaje del evangelio dice que no podemos hacerlo solos — y esto sigue
siendo verdad incluso después de conocer a Cristo — necesitamos a Dios tanto después de conocerle como antes.
Sin embargo como ya descubrimos, vivimos en un campo de batalla. Parte del conflicto es que hay quienes intentan
influirnos con ensenanzas que nos alejarian de Dios. Después de conocer las maravillosas riquezas de Cristo, jpor
qué nos sentimos tentados por otros caminos/opciones? La respuesta reside en nuestra tendencia humana a buscar
la satisfacciéon instantanea. Los medios de comunicacion, la publicidad y muchas veces , nuestros amigos, nos
animan a que simplemente lo hagamos, sin preocuparnos de las consecuencias: “Just do it!”

Ya sea pillar una borrachera, un rollo de una noche, pedir un préstamo enorme para poder mantener un estilo de
vida exagerado, o simplemente pensar solo en si mismo en lugar de ayudar a los demas. .. Hay mucha presion para
caer en el conformismo. Es triste, pero incluso la ensefnanza cristiana no esta exenta de esta tendencia. Hay quienes
enseflan que simplemente hace falta orar de la manera correcta y Dios nos dara todas las posesiones materiales que
deseemos. Otros, con la intenciéon de “adaptarse y contextualizarse” a la sociedad, se alejan y distorsionan lo que la
Biblia ensena acerca de temas como la sexualidad.

Es necesario estar alerta y pedir la ayuda de Dios cuando estudiamos su palabra para que no sélo la entendamos
con nuestra mente sino que trabaje en nuestro corazén y en nuestra vida.

Ora

JEn qué aspecto de tu vida te sientes mas vulnerable? Pide a Dios que te fortalezca y te anime con el poder y la

presencia de su Espiritu Santo.
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Estudio 10 jQué amor mas grande!

12 Juan 3:1-3

+Alguien ha expresado alguna vez su amor por ti de una manera extraordinaria? 4Un regalo carisimo o un sacrificio
de tiempo que no esperabas? Hoy, Juan nos habla del extraordinario amor de Dios.

Lee 1% Juan 3:1-3

En el primer versiculo, Juan expresa su asombro ante el hecho de que Dios nos ame tanto que incluso nos llama
“sus propios hijos”. Este amor es tan estupendo e irresistible que no podria ser de este mundo... y de hecho, no
lo es. El amor de Dios es mas maravilloso que cualquier cosa de este mundo. Todas las palabras que emplea Juan
expresan su emocioén ante este amor tan extraordinario, como si fuera un nifio pequeno con su regalo de Navidad
mas preciado. Luego, Juan explica que esta intervencion divina es lo que nos diferencia del resto de personas.
+Como podran éstos entender la alegria que sentimos, cuando no conocen a aquél que lo hace posible? Pero Juan
no se limita a lo que tenemos ahora; piensa también en la venida de Cristo - cuando Cristo aparezca, nosotros
seremos trasformados y seremos como él. jIncreible, ino?! (Lee Colosenses 3:4) Juan contintia con lo que esto
implica para nosotros ahora: después de conocer al gran Salvador, somos motivados a agradarle a través de la

manera en que vivimos (versiculo 3).

Piensa

A veces es un poco extrano ser cristiano. Muchas veces nuestros amigos no entienden por qué es tan importante
para nosotros. Parece obvio después de conocer a Cristo y entender la verdad, pero para los demas puede resultar
muy raro. 4Como te sientes acerca de tu relacion con Dios? ;Estas todavia seguro de su presencia en ti, o sientes
como si estuviera muy lejos? Quizas empieces a preguntarte si de verdad Dios te ama.

El primer versiculo que leimos hoy es uno que debe leerse muy a menudo para que la irresistible realidad del
perfecto amor de Dios por nosotros entre en nuestro corazén y el Espiritu Santo nos recuerde el privilegio de ser
hijos de Dios. Cuando esta verdad se convierte en algo que aceptamos con plena confianza, empezamos a pensar
en nuestros amigos y nuestra familia que atin no conocen a Dios, aquellos que aun no han recibido su perdén ni la
vida eterna a través de Cristo.

Ora

Pide al Espiritu Santo que renueve tu comprension y experiencia del amor de Dios y que su amor te llene hasta que

sobreabunde mientras compartes con los demas la esperanza que tienes en Cristo.
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Estudio 11 Vivos en Cristo, no muertos en pecado

12 Juan 3:4-10

Habiendo entendido la gravedad del pecado por medio del sacrificio de Jesucristo, jcoémo deberiamos vivir? Juan
nos muestra que lo que hacemos ahora esta determinado por nuestra confianza (o falta de ella) en Cristo (versiculos
5-6). Nuestras acciones revelan nuestras creencias. Es muy comun escuchar que se puede separar lo que creemos
de las decisiones y acciones que tomamos en la vida cotidiana. Pero la realidad es que eso no es verdad. La Biblia
deja claro que la verdadera fe en Cristo transforma nuestra actitud hacia todo y en ninguna otra cosa esto es tan

obvio y evidente como con el pecado mismo (versiculo 9).

Al usar el presente, Juan tiene en mente un pecado de continua y determinada rebelién. Esto es contrario a las
cosas pecaminosas puntuales que hacemos y por las cuales buscamos el perddn de Dios (1% Juan 2:1-2). Como
dijo un autor, ‘El creyente puede caer en el pecado pero no andara en el’(6.). Como miembros de la familia de Dios
reconocemos la extraordinaria vida que ahora tenemos, pero también sabemos que el diablo quiere estropearlo
llevandonos hacia el pecado. La vida confiada y obediente a Cristo siempre es el mejor lugar donde estar y mientras
mas convencidos de esto estamos, mas claramente lo entenderemos y el pecado se volvera menos atractivo. Cuando
estamos viviendo en esta plena confianza en Jesus, el amor de Dios se muestra inevitablemente a traves de nuestras
relaciones personales (versiculo 10)

Piensa

+Coémo describirias tu vida actual como estudiante? ¢Usarias términos positivos como ‘Estos son los mejores anos

de mi vida’ o los describias mas como un tiempo de sobrevivencia y esperas a que lleguen épocas mejores?

Si estuvieras hablando con algunos estudiantes de bachillerato sobre ir a la universidad o no, seguramente notarian
tu verdadera intencién detras del dialogo. Se darian cuenta de que para ti no solamente se trata de pasarlo bien
sino que depende mucho mas de cémo decidas evaluar la vida estudiantil. Pasa lo mismo con la vida cristiana.
Demostramos el que somos familia de Dios por los nuevos objetivos que tenemos: agradar a Dios, alejarnos del

pecado y mostrar amor los unos por los otros.

+En cual de estas areas te sientes desafiado hoy?

Ora

En estos primeros dias de la vida cristiana, los desafios pueden parecer abrumadores. En su carta a los Romanos,
Pablo nos exhorta a dejar que Dios nos transforme en nuevas personas cambiando nuestra manera de pensar
(Romanos 12:2). Pide a Dios que continte haciendo esta obra milagrosa en tu vida hoy.

(6.) Smith, Comentario de las epistolas de Juan
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Estudio 12 Vivir por Fe

Lee 12 Juan 3:11-13

Ya nos esta quedando muy claro que no vivimos en un entorno neutral donde la gente simplemente ‘es y esta’. Todo
el mundo esta envuelto en una tensién entre los propositos de Dios y la agenda del mundo. El proposito de Dios gira

alrededor de su caracter de amor y justicia; la agenda del mundo se centra en el ‘yo primero’.

Enlalectura de hoy, nos enfrentamos con el ejemplo de Cain del Antiguo testamento, y la peligrosa consecuencia de
no poner a Dios en primer lugar en tu vida. El pecado de Cain creci¢ y se desarrolld hasta que no pudo contener
su ira y mat6 a su hermano (versiculo 3:12 y Génesis 4:1-8). En Génesis no nos dice que fue lo que hizo que Dios
no aceptara la ofrenda de Cain, pero si sabemos por Hebreos 11:4 que Abel entregd su ofrenda ‘por fe’ (Hebreos
11:6). Fe es la manera correcta de responder a la Palabra de Dios, porque expresa nuestra confianza y nuestra
dependencia de Dios. Cualquier otra cosa nos pone a nosotros en el centro, y niega a Dios el lugar que merece por
ser nuestro amado Creador y Salvador en Jesus Cristo su Hijo. Por lo tanto, no deberia sorprendernos silos que han

elegido otro camino son hostiles hacia nosotros.

Recuerdo una vez, en la universidad, que sali con mis compafieros de piso para celebrar mi cumpleanos. El objetivo
de todos era verme borracho. Asi que pase toda la noche con una presion constante de beberme todas y cada una
de las cafias que no cesaban de aparecer en la mesa. El mensaje era claro, ''Venga! Puedes ser como nosotros’.
Ceder les hubiera comunicado que mi fe en la obra salvadora de Jesus no tenia ninguin poder. A diferencia de Cain,
puede que no sea el enojo exterior y la rabia a lo que te tengas que enfrentar (aunque esta existe y puede que un
dia tengas que hacerlo), sino mas bien la suave y consistente presion de ser como los demas. Hay momentos en
que uno se rinde y lo estropea todo; y sabemos que por su gracia, Dios nos perdona y nos restaura (1:9) pero la

advertencia de Juan para nosotros es muy clara: jEstad alertal!

Nuestro pasaje comenzd animandonos a amarnos 1os unos a los otros; estamos en una posicién unica para hacerlo
porque conocemos el mayor amor de todos. Si vivimos por fe, tomaremos riesgos para amarnos los unos a los
otros, uniéndonos a otros Cristianos y compartiendo nuestras vidas con ellos, porque tenemos seguridad en cuanto
nuestra relacion con Dios. Este amor nos capacita alin a amar a nuestros enemigos y a orar por los que se empefian

en ir en nuestra contra (Mateo 5:44).

Ora

Piensa en formas de mostrar amor a otros, especialmente a aquellos que muestran hostilidad contra ti. Ora por
oportunidades de demostrar el amor de Dios a los que te desprecian por tu fe en Jesus, y también por otros cristianos
que también luchen con la presién de conformarse.
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Estudio 13 Amar por Fe

12 Juan 3:14-20

Piensa

‘Where is the Love?’ (;dénde esta el amor?) preguntan los Black-Eyed Peas (7.). Es una buena pregunta cuando
miramos a nuestro alrededor y vemos odio, violencia, soledad y avaricia. Pero hay sefiales de esperanza. Piensa de
qué maneras te han mostrado amor en las tltimas semanas.

Juan sigue hablando de la relacién entre tener fe y la manera en que vivimos. En este pasaje destaca algunas
ensenanzas de Jesus. Compara el versiculo 14 con el evangelio de Juan 13:35. Mientras leas estos versiculos, date
cuenta de que ser un discipulo implica mas que un simple cambio de muerte a vida, debido a que en esta vida
nueva somos transformados en personas que aman. Como ayer leimos, una respuesta contraria seria querer lo
mejor para nosotros mismos, sin importar el precio que esto implique. En casos extremos esto podria acabar con el
asesinato (como el caso de Cain), pero Juan quiere que veamos que la actitud subyacente es también pecaminosa
(versiculo 15). En este momento, probablemente empecemos a pensar en todas las cosas dafiinas que hemos
pensado acerca de otros y empezamos a preguntarnos ‘i Podria yo cambiar?’ Siguiendo el texto, el versiculo 16
nos da inspiracién y esperanza: el amor verdadero se ve en lo que Cristo hizo por nosotros. No solamente hablaba
de su amor por nosotros, sino que entregd su vida para que nosotros pudieramos vivir (Romanos 5:8) y nuestra
nueva vida tiene un fundamento radicalmente distinto al de la antigua vida. Vemos las necesidades de nuestros
hermanos y hermanas cémo Dios las ve. En lugar de aferrarnos a lo que tenemos, ahora podemos ser generosos,
regalando nuestro tiempo, nuestras posesiones o dinero para el beneficio de otros (versiculos 16-17). ¢Por qué?

Porque estamos convencidos del amor constante de Cristo por nosotros: no nos decepcionara.

Podemos, por supuesto, ser expertos en hablar de estas cosas, pero raramente hacer algo al respecto. Desde
nuestra perspectiva, es un riesgo el dar nuestras cosas mas preciadas a otros. ;Qué ocurriria si malgastaran nuestro
dinero? ;Qué pasaria si consumieran mi tiempo sin un motivo justificado? ;Y si al final se echa a perder la relacion
v no nos volvemos a ver? jCuan a menudo queremos tener el controll Confiar en Dios es dejarle tener el control
absoluto de nuestras vidas, esto es la esencia de nuestra fe, y son nuestras acciones las que muestran que tenemos
fe en EL

Ora

Piensa sobre las areas de tu vida en las que te cuesta confiar en Dios. Ora para que el Espiritu Santo refresque tu
confianza en él en estas cosas. Luego haz algo arriesgado — pidele una oportunidad para bendecir a un amigo
cristiano en uno de las areas mencionadas arriba. Regocfjate cuando lo hayas hecho, porque has mostrado que tu fe

esta puesta en Dios y no en ti mismo.

(7.) Black Eyed Peas "‘Where is Love?’ del album ‘Elephunk’ 2003 A&M Records
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Estudio 14 Ser dependiente

12 Juan 3:21-24

Segun lo que hemos estado leyendo ultimamente, Juan nos ha animado, recordandonos que nuestra relaciéon con
Dios es nuestra mayor prioridad. Nos sefiala la firme confianza que tenemos (versiculo 21), los beneficios de las

oraciones contestadas (versiculo 22) y la amistad mutua que siempre esta alli (versiculo 24).

El Espiritu Santo nos ayuda a agradar a Dios creyendo en Jesus y siguiendo sus mandamientos (versiculo 23). No
nos deja solos, en cambio tenemos a Dios quien nos da el poder de vivir la vida en toda su abundancia (Juan 10:10).

Puede parecer un tanto extrafio que esta sea nuestra manera de vivir en la actualidad. En una cultura que demanda
independencia en cada instancia, nosotros hemos dejado de hacer cosas a nuestra manera y hemos elegido hacer
las cosas alamanera de Dios. jEsta si que es una vida radical! Una relacién con Dios mismo puede parecer costosa en

ocaslones pero las maravillas del amor incondicional y el perdén total hacen que merezca la pena completamente.

‘La pagina que ha solicitado no se encuentra disponible’ — tiene que ser uno de los aspectos mas molestos de
Internet. Cuando queremos acceder a una informacioén vital, la tltima cosa que queremos oir es ‘ahora no’. Juan
quiere que entendamos que esta sera nuestra experiencia cuando vayamos corriendo a Dios pidiéndole cosas
mientras tengamos asuntos de pecado no resueltos. Existen cuestiones importantes para arreglar con Dios, sin
embargo podemos seguir siendo insensibles como si nada estuviera pasando. Piensa un momento en como te
sentirfas si uno de tus amigos ignorara un problema grande en vuestra relacién y te pidiera prestado algo muy
importante para ti (p.ej. tu bicicleta, coche o teléefono etc.)

Ora

Habla con Dios de tus luchas. Cuéntale cémo le has fallado y pidele que te limpie y te perdone. Pide al Espiritu Santo
que traiga a la luz areas especificas de debilidad y que te dé fuerzas para agradar a Dios en esta area de tu vida.
Piensa sobre lo que seria ‘hacer las cosas que le agradan’. ;Qué significa esto cuando te enfrentas con tensiones en

la vida cotidiana?

Piensa

Deléitate en el SENOR, y él te concedera los deseos de tu corazén. Salmo 37:4

Esto se puede malinterpretar diciendo que podemos tener todo lo que queremos, pero este versiculo nos explica
que siDios esnuestra prioridad y nos gozamos en quien es y en lo que ha hecho por nosotros y en nosotros, entonces
ganamos lo que mas deseamos: una relaciéon intima con Dios. Piensa en como tus deseos han cambiado durante
las tiltimas semanas y toma un tiempo hoy para animar a un amigo contandole lo que Dios ha estado haciendo en ti.
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Estudio 15 jNo te enganes!

12 Juan 4:1-6

El asunto de la confianza es una gran cosa en nuestro mundo de hoy. ;Podemos confiar que nuestros profesores,
politicos, periodistas, lideres, amigos y familia dicen la verdad? Mientras consideramos otra vez la carta de Juan, nos
haremos la pregunta, ‘¢A quién deberiamos escuchar?

La lectura de estos versiculos nos da a entender un problema en particular con el que se enfrentaban los cristianos
en dias de Juan. Estos falsos profetas pretendieron tener la inspiracion del Espiritu Santo (versiculo 1). Juan nos insta
a cuestionarnos: ‘(Es verdad lo que los falsos profetas enseflan acerca de Jesus? (versiculos 1-2). Al aplicar esta
prueba podemos descubrir por donde viene la persona (versiculo 3) y el saber por donde viene es crucial para
decidir nuestra actitud hacia sus palabras. Los que niegan que Jesus se hizo en realidad humano (problema particular
para los lectores de Juan en su época) muestran que no tienen el Espiritu de Dios (versiculo 3). La preocupacion de
Juan por los seguidores de Cristo es que no se engafien. Lo que le anima es el hecho de que todos los cristianos
tienen el Espiritu Santo y por lo tanto pueden superar las falsas ensefhanzas (versiculo 4). El papel del Espiritu Santo
es mantenernos en una relaciéon de oracion con nuestro Padre, considerando cuidadosamente todo lo que nos estan
ensenando. La realidad en la que vivimos es un mundo confuso de verdades y mentiras, donde la popularidad de
una opinién no significa que ésta sea verdad. Como cristianos tenemos el enorme privilegio de conocer a Dios y
por lo tanto estamos en la mejor posicidon para discernir 1o que es verdad de lo que no lo es (versiculo 6).

En la pelicula ‘El club de la lucha’, cuando los miembros de una violenta pandilla reciben a un nuevo miembro, le
saludan asi: ‘ILa primera regla en el Proyecto Tumulto es que no se hacen preguntas, sefior!’

Hacer las preguntas correctas es una habilidad importante que todos debemos desarrollar. Es crucial para encontrar
la verdad. No hacer preguntas puede parecer lealtad, pero nos deja abiertos al engafio, y con pocas posibilidades
para el crecimiento. Cuando oimos a personas que pretenden ser enviadas por Dios o que hablan en su nombre,
debemos comparar sus palabras con lo que dice la Biblia. Piensa en las ultimas predicaciones que has oido y lo que
han dicho acerca de Jesus — si te han animado a mirar lo que la Biblia dice y a tomarla como tu autoridad maxima
(mas que las palabras del mismo predicador) esto es una buena indicacién de que te estan ensefiando la verdad.

Ora

Aprovecha esta oportunidad para dar gracias a Dios por los que han invertido su tiempo en ayudarte a entender
el mensaje de Jesucristo. Ora por los que enseflaran la Biblia en tu iglesia en las préximas semanas para que te

ensefien, animen y corrijan por medio de una fiel ensefianza de la palabra de Dios.
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Estudio 16 Amor Verdadero

12 Juan 4:7-12

La fuente del amor entre cristianos es Dios mismo; no es algo que podamos generar facilmente desde nuestro
interior. Vamos conociendo a Dios y valoramos lo que ha hecho por nosotros, sin embargo podemos facilmente
olvidar o perder de vista ese impresionante amor y perdén. El desafio que nos lanza Juan es permitir que este ‘amor
verdadero’ (v. 10) nos anime a demostrarnos amor unos a otros. Si tenemos el amor de Dios en el centro de nuestra
forma de relacionarnos, seguro que viviremos de forma diferente. Pero quizas la conclusién mas sorprendente de
la lectura de hoy es que nuestro amor unos por otros puede reflejar la imagen completa del amor de Dios (v. 13).
iVaya! ¢Nos atrevemos a creerlo? Puede parecer arrogante en nuestra cultura sugerir tal idea; sin embargo, no es
que estemos reclamando nada para nosotros mismos, sino que mas bien es la consecuencia de la simple vivencia
conjunta de fe de los que aman a Dios. Esta es la nueva comunidad a la que ahora pertenecemos, una basada en el
amor: jqué alegria, qué privilegio!

Al ex-presidente norteamericano Bill Clinton a menudo se le preguntaba qué le habia inspirado para competir por la
Casa Blanca. Contestaba sefialando un dia en el que conocié al carismatico presidente John F Kennedy. La grabacién
de JFK estrechando la mano a un Clinton de 17 afios ha sido reproducida con frecuencia, una ocasion que mas tarde
describiria como “una inspiracién que penetraba hasta la mente y el alma”.

Piensa

Conocer a alguien influyente puede cambiar el rumbo de nuestras vidas. Seguramente cada uno podremos pensar
en alguien que nos ha afectado asi. Cuando te encuentras con Dios, la inspiraciéon para amar no es el fin de la
historia, es el principio de un nuevo estilo de vida. Piensa sobre como ha cambiado tu vida y sobre cémo podrias

demostrar tu amor por los demas de formas practicas en el proximo par de dias.

Ora

Los primeros dias de la iglesia se describen en el libro de los Hechos. Lee Hechos 2:44-47 y preguntate: ‘;En que
aspectos podria yo cambiar para ayudar a nuestro grupo de GBU a ser mas asi?’ Pide a Dios que te ayude a superar
cualquier obstaculo al cambio con el que estés luchando.
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Estudio 17 La vida es para amar

12 Juan 4:13-21

¢Esto nos suena, verdad? Uno de los temas recurrentes de Juan ha sido que los creyentes tienen la confianza de
pertenecer ahora a la familia de Dios. Los cristianos a veces se refieren a esto como ‘seguridad’. En estos versiculos,
Juan nos recuerda las dos piedras angulares de nuestra seguridad: la presencia del Espiritu en nuestras vidas (v. 13)
v la realidad histérica de Jesus, el Salvador (vv. 14 y 15). Nuestra confianza en Dios esta asegurada por la veracidad
de estas cosas. Juan construye sobre esta idea, regresando al amor de Dios y el nuestro (v. 16). Si hubiese algo
que nos impidiera mostrar a otros el amor de Dios seria el temor. Aqui, el temor se refiere a tener miedo de ser
castigados por nuestro pecado (vv. 17 y 18). Si el miedo nos controla, es que no estamos convencidos del maravilloso
e incondicional amor que Dios tiene hacia sus hijos. Sino estamos convencidos de ello, entonces tampoco podremos
expresar este amor que hemos recibido hacia nuestros hermanos y hermanas: el miedo paraliza. De nuevo, el
empeno de Juan es que los creyentes vivan vidas que muestren el amor de Dios en cada area, conduciendo a una
libertad del miedo al castigo, mediante la confianza de que Jesus ha llevado nuestro castigo y que por tanto hemos

recibido amor y no condenacion. Esta es la respuesta auténtica hacia Aquel que nos amo primero (v. 19).

¢ Te has retraido de hacer algo para Dios, por miedo? Para mi, a menudo el problema es el pensamiento de que Dios
no me cuidara. Me acuerdo de que se me animaba a dar dinero para un companero estudiante extranjero cuya casa
se habia quemado. Sin embargo, mi preocupacién principal era mi propia seguridad econdmica: ;me devolveria
Dios ese dinero? Esta actitud demostraba que no estaba confiando en el amor incondicional de Dios hacia mi. Crei

que me irfa mejor cuidando de mi mismo.

Piensa
Piensa sobre cémo te retraes de mostrar el amor de Dios a los demas. Hablalo con un cristiano con quien tengas

confianza, y animaos mutuamente a ser generosos a causa del amor de Dios.

Ora

Pide a Dios que te ayude, mediante esta oracion:

Padre mio:

Cracias por tu amor incondicional mostrado hacia mi en Jesucristo.

Que tu Espiritu Santo amplie mi vision de tu amor y cuidados hacia mi.

Ayudame a ser un creyente generoso, mostrando amor hacia los demas, y que aproveche todas las oportunidades
para contar a otros acerca de tu ofrecimiento de vida.

Pidiendo estas cosas para tu gloria,

Amen.
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Estudio 18 El amor de Dios vence

12 Juan 5:1-5

+Captas el mensaje? Esta familia a la que pertenecemos es el mejor sitio donde estar. Los lazos de amor fluyen
del Padre a los hijos, y también entre los hijos (v. 1). Como hijos, devolvemos amor a Dios haciendo aquellas cosas
que lo mantienen a €l en el centro (es decir, amandolo a €l y unos a otros). Como lo expresa la Biblia en Lenguaje
Sencillo, obedecer sus mandamientos “no es dificil” (v. 3). Bien, sabemos que hay veces cuando lo estropeamos
todo y ofendemos a Dios por querer hacerlo a nuestra manera. Sin embargo, la idea aqui es recordarnos que Dios
no ha inventado unas reglas quisquillosas con las que hacernos tropezar; mas bien su compromiso con nosotros es
tan completo, que podemos estar confiados de que nuestra fe prosperara ante las fuerzas de oposicion en el mundo
(vv. 4y 5).

Piensa

Qué se necesita para la victoria? Pregunta a los jugadores de la seleccion espanola de futbol cual fue el ingrediente
esencial para su triunfo en la Eurocopa y sin duda mencionarian ‘la concentracion’. Mantener sus mentes libres
de distracciones les dio la capacidad para seguir su plan de entrenamiento — y ganar. Nuestras instrucciones son
igual de claras: seguir creyendo y demostrarlo en nuestra forma de vivir. Eso no siempre es facil en ‘el mundo’ que
nos rodea. 4Cuales son los dioses del mundo que descubrimos que nos alejan de Dios mismo? Estan los dioses
consumistas de los grandes negocios, los dioses cotillas de los entresijos mediaticos o los dioses de la fantasia de
las producciones de Hollywood. Dedica unos momentos a pensar sobre las areas en las que te cuesta mas resistir
a los valores del mundo.

Juan no defiende la idea de que intentemos escapar de la sociedad, mas bien quiere que tengamos mentes y
corazones despejados para que nuestros valores piadosos triunfen. Algunas cosas sera mejor evitarlas (por ejemplo,
esa pelicula que exalta las conquistas sexuales egoistas), pero para la mayoria de cosas simplemente implicara que
nuestra forma de enfocarlas sera diferente. Muchas oportunidades para hablar de Jests surgen de conversaciones
sobre la dltima pelicula, libro o CD. Si creemos que es el Hijo de Dios, entonces querremos demostrar que él es
mayor que cualquier cosa que el mundo pueda ofrecer.

Ora
Ora para que tu gozo se haga mayor y mas profundo mientras escoges el camino de Dios por encima de las

tentaciones del mundo.
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Estudio 19 Vida auténtica

12 Juan 5:6-12

¢No crees que Juan hubiese sido un buen abogado? Examina las pruebas minuciosamente, cree en la importancia
de los testigos oculares y continuamente regresa a su argumento principal. Ahora comienza a resumir, volviendo a

considerar los hechos.

Los traductores biblicos difieren en su forma de trabajar. La Biblia en Lenguaje Sencillo pretende comunicar el
significado de las palabras originales, mas que simplemente traducir cada palabra griega al castellano. En este
sentido, ha expandido las palabras ‘agua y sangre’ (v. 6) hasta "“fue bautizado en agua, y al morir derramo su sangre”.
Esto nos presenta adecuadamente los eventos significativos que Juan tiene en mente.

Fue en el bautismo de Jesus cuando su Padre anunci¢ al mundo expectante que Jesus era su Hijo, y el Espiritu Santo
comenzd su mision de revelar a Jestus como el Salvador (ver Mateo 3:13-17). Ya nos hemos fijado en el sacrificio
de Jesus por nuestro pecado (2:2; 3:16) y en la obra del Espiritu en nuestras vidas (2:27; 4:2). Juan une estos dos
momentos historicos clave, no como una especie de ejercicio académico, sino para que nos convenzamos de la vida
que ahora tenemos. Es eterna (v. 11) y esta solo en Jesus (v. 12). Tenemos vida auténtica: cualquier otra alternativa

no es vida de verdad.

La busqueda de autenticidad es un desafio vigente en nuestros tiempos. Hace poco escuché a una cémica que
afirmo sobre la generacion estudiantil actual: “no creen que la camara nunca mienta — nunca lo han creido’(8.). Se
valia de esta logica para justificar su tarea de crear escenas comicas escandalosas mediante imitaciones. Su critica
es que los famosos se lavan la imagen, y a través de este programa queria concienciar al publico de este hecho y

ridiculizarlo.

Tal razonamiento se basa en la premisa de que nunca podemos llegar a la verdad. ;Cuanto te ha afectado a ti esta
actitud y planteamiento de vida? Es estupendo tener un ojo atento a la coherencia, pero ser un escéptico cerrado
es profundamente inutil. Si dejamos que nuestras actitudes se vuelvan demasiado frias, negandonos a creer que
nada ni nadie sea genuino, entonces estaremos constantemente buscando defectos y nos perderemos el vivir la

vida auténtica.

Piensa
¢Qué significa para ti la palabra ‘confianza’? ;Te resulta facil confiar o prefieres retraerte ante el compromiso?

Ora
Ora por conviccion del Espiritu Santo para que la verdad de Jesucristo se haga real en tu corazén, pide el poder
para vivir la vida ‘a tope’ para €l.

(8.) Alison Jackson, autora de Private (Privado) e inspiradora del programa de la cadena britanica BBC “Double
Take” (Toma Doble) — cita tomada de una entrevista de radio.
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Estudio 20 Vivir la vida

12 Juan 5: 13-21

Después de terminar la carrera, trabajé en el campo de la informatica. Una de mis responsabilidades era la
supervisiéon y mantenimiento de sistemas de administracién de bases de datos. En este trabajo, podia ‘cambiar
de usuario’ en otras palabras podia ser la persona que queria ser. Esto significaba ciertas restricciones en cuanto
a las funciones de las que disponia, dependiendo de la identidad que estuviera usando. Como te podras imaginar,
fue muy facil confundirme vy olvidarme de la identidad que estaba usando.Y por lo tanto, en ocasiones intentaba

desempenar la funcién equivocada.

Para nosotros, es muy importante recordar quienes somos, porque si no, las ‘funciones’ de nuestra nueva identidad
no tendran ningun sentido. Juan volvié constantemente a este tema: saber que perteneces a la familia de Dios, te
hara vivir en consecuencia (v. 18, 20). El conocimiento de este privilegio nos da el entendimiento y la motivacion

para vivir segun la voluntad de Dios.

Enlalectura de hoy, Juan nos anima a hacer dos cosas: a orar (v. 14-16) y a evitar el pecado (V. 16-18, 21). Expresamos
nuestra creencia en que Dios es todopoderoso y digno de confianza a través de la oracion. Cuando evitamos el
pecado, demostramos que tenemos vida y que la tenemos en abundancia (Juan 10:10) y que por lo tanto, otras

atracciones no son siquiera comparables.

Explicacion: El pecado que lleva a la muerte

El hecho de que Juan se refiera a un pecado que lleva a la muerte (v. 16) ha sido motivo de preocupacion para
muchos cristianos a través de los anos. Para nosotros seria natural pensar en la peor cosa que hemos hecho o
pensado en la vida y condenarnos por ello sin descubrir lo que Juan realmente quiere decir.

Juan esta hablando de una actitud deliberada de burla ante la mision del Espiritu Santo de revelar a Jesucristo
como Dios. No es algo que hacemos por casualidad ni un solo acto de rebeldia, sino ‘un rechazo intencionado del
amor y la gracia de Dios, ya sabiendo lo que significan su gracia y amor. Asi que si estabas preocupado, puedes
estar tranquilo de no haber cometido el pecado imperdonable. (Para leer mas sobre este asunto Mateo 12:31-32,
Hebreos 12:26-29)

Ora

Espero que la carta de Juan te haya inspirado y que sus palabras fortalezcan tu confianza en Jesucristo. (Por qué
no pasas algunos minutos apuntando algunos de los temas claves de la carta para guardarlos como recuerdo?
Después de esto, habla con Dios, mostrandole tu agradecimiento por lo que ha hecho y pidiéndole ayuda en todas

las areas de tu vida que te preocupan.
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